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 حرکت پناهندگان: گام های بعدی بعد از در یافت  اجازه  اقامت در انگلستان برای پناهجویان  در آکسفوردشایر 

 

  ازی ن  شما.  دی کن  ی زی ر برنامه را  تان یبعد  مراحل تا دی کن  عمل حالا دی با شما  ،است شده  داده   انگلستان در ماندن  اجازه  شما   به گرا

 .دی شو ساکن جامعه   در و دی کن  دای پ   اقامت محل  د،ی کن  دای پ  کار تا دی دار

  دی بخوان  را  سند  نی ا. کرد دی خواه چه   می تصم افتی در هنگام  که دی کن  ی زی ر برنامه  به شروع ،دی هست م یتصم منتظر  هنوز  شما اگر

 .کرد  خواهد  کمک ندهی آ یبرا شدن  آماده  در شما  به  سند نی ا رای ز

 

 .دی د دی خواه  را ی اصل مراحل  شما  یبعد صفحه  در

 .کندی م ارائه  مراحل  نی ا  مورد در شتری ب  معلومات سند یباق

 

 01865 ای  Kassam 10-12.30 یلاب  در صبح پنجشنبه  و دوشنبه  هر  Asylum Welcome :دی دار  یسوال  گرا

819666،.   

 .دی ری بگ تماس   249811 01865 با ای  ( کاسام)  Kassam یلاب   در پنجشنبه  روز صبح اکسفورد   شهر ی شورا مسکن می ت  •

 

د ی مف یراهنماها  

 :ماندن حق –  افتد؟ی م ی اتفاق چه دی اوری م بدست را پناهنده تی وضع شما کهی زمان 

https://righttoremain.org.uk/toolkit/what-happs-when-you-refugee-status/  

 .است موجود ها زبان تمام به  معلومات نی ا

 

  کمان نی رنگ مهاجرت  -  است  شده  اعطا پناهنده تی وضع  شما  به کهی زمان   یبرا راهنما کی 

https://www.rainbowmigration.org.uk/a-guide-for-when-you-have-been-granted-refugee-

status/  

 

https://righttoremain.org.uk/toolkit/what-happs-when-you-refugee-status/
https://www.rainbowmigration.org.uk/a-guide-for-when-you-have-been-granted-refugee-status/
https://www.rainbowmigration.org.uk/a-guide-for-when-you-have-been-granted-refugee-status/
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نامه هایی که دریافت  

 کنید می

 ی پناهندگ مینامه تصم

 نامه نی)اجازه ماندن( ا

ورود  یچگونگ اتیجزئ

تان را   UKVIبه حساب 

 دارد

 تینامه قطع حما

،  95بخش  ی پرداخت ها

  نیاپس از روز  28در 

 ،نامه، احتمالًا زودتر

 میشود متوقف 

 

 

 

 نامه اخطار ترک

محل اقامت خود   دیشما با

روز   7را حداقل در 

 دیترک کن

 .ریزی کنید را برنامه تانهای بعدی و قدم الان باید اقدام کنیدبه شما داده شده است،  انگلستاناگر اجازه اقامت در  د یده انجام دیبا آنچه

 .ریزی کنید دهید برنامهبرای کاری که بعد از دریافت تصمیم انجام میو  شروع کنیداگر هنوز منتظر تصمیم هستید، از همین حالا 

 

 . دیکن لیشروع به انجام اعمال ذ  دیشما با د،یکرد افتیرا در  تان یپناهندگ مینامه تصم نکهیبه محض ا

زمانی که باید روز قبل از  7ممکن فقط اخطاریه  ن یا – دی" نباشهیتخلخطار ( باشد. منتظر "ای پناهندگ مینامه تصم خیروز )از تار 56از  شتریب دی نبا( Home Officeهوم آفیس )خارج شدن از اقامتگاه    یدوره حرکت برا

 .دیایب ،آنجا را ترک کنید

 
 کنید.روان به آنها ایمیل  eVisaتیلفون و ایمیل شما را دارد. برای تایید جزئیات خود برای حساب ( Home Officeهوم آفیس )مطمئن شوید که 

 خود وارد شوید.  UKVIبه حساب   (ویزه الکترونیکی) E Visaدسترسی به ایجاد کنید. برای   eVisaیک حساب  UKVIبعد از دریافت نامه حساب 

  Citizens Advice -Getting an online immigration status (eVisa)اینجا:  (ویزه الکترونیکی) E Visaکمک بیشتر در مورد 

E Visa (ویزه الکترونیکی)  شما را نشان دهد. اگر نه، شما باید برای درخواست به خط کمکی شماره بیمه ملیشما همچنان باید NI  تماس بگیرید. 2079 141 0800 تیلیفون شماره با 

 

 حساب بانکی باز کردن 

https://www.lloydsbank.com/current-میتوانید اینجا آنلاین درخواست دهید:  را امتحان کنید زیرا آنها نیازی به مدرک آدرس ندارند. Moneseیا  Monzoیک اپلیکیشن بانکداری آنلاین مانند 

account.html-accounts/classic-ccounts/alla. خود را در شعبه نشان دهید.   دیآی  کارت شما باید 

 

 

  GOV.UK -Universal Credit: How to claimدرخواست دهید، شما باید این کار را آنلاین انجام دهید. ( Universal Credit) یونیورسال کریدتبرای  

Asylum Welcome   .یک قرار ملاقات در مرکز کاربعداً شما برای میتواند کمک کند (Job Centre)  تعیین میشودتان  دیکارت آیبرای تأیید . 

 

 کنید؟می د یا به جای دیگری نقل مکان یمان  میانتخاب کنید: آیا در همان شهر 

 یا از قبل جایی برای اقامت دارید؟ از شهر نقل مکان میکنید:  الفگزینه    

 یک جای شخصی برای زندگی )اتاق/فلت( پیدا کنید.  •

 ( درخواست دهید.Universal Creditبرای مصارف خانه یونیورسل کریدت ) •

 : میخواهید در جاییکه هستید بمانید )مثلاً آکسفورد( بگزینه    

تماس بگیرید.  249811  01865( با شورا تماس بگیرید یا با شماره تیلیفون Kassamفوراً صبح روز پنجشنبه در لابی کاسام )  •
شورا ارزیابی خواهد کرد که آیا شما "نیاز در اولویت" هستید یا خیر. اگر شما نیاز در اولویت نیستید، شروع به جستجوی خانه 

 شخصی کنید.
 

 یاد داشته باشید:  به     

 شما مسؤل یافتن خانه و حفظ قرار ملاقات ها هستید.

یا افسر خانه شورا   Asylum Welcomeاگر مطمئین نیستید با 

 صحبت کنید.

با شروع زود و دنبال کردن تمام مراحل از بی خانمان شدن جلوگیری  

 کنید.

Refugee%20Move-On%20Pack-%20Dari-%20REVIEW.docx
https://www.lloydsbank.com/current-accounts/all-accounts/classic-account.html
https://www.lloydsbank.com/current-accounts/all-accounts/classic-account.html
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 معلومات  بیشتر 

 من یک  تصم یم در مورد ادعا ی پناهندگی خود دریافت کرده ام – حالا چه؟

)هوم آفیس(   Home Office که دارد  وجود"( ماندن یبرا  یمرخص)" تیوضع نوع سه:  مثبت میتصم ✓
  حقوق(. ماندن یبرا  یاریاخت   رخصتی ای  بشردوستانه،  حفاظت پناهنده،  تیوضع) کند اعطا آنرا است ممکن

 در که یکس هر مورد  در سند نی ا  در معلومات مگر است،  متفاوت یاندک تان مهاجرت تی وضع به نظر شما
 .کندیم  صدق  دارد مثبت میتصم اش  یپناهندگ درخواست مورد

 Asylum. دی باش داشته نظر  دیتجد  حق  است ممکن باشد، شده  رد شما یپناهندگ درخواست  اگر: امتناع  ✓
Welcome در. کند  تیحما  نظر د یتجد  پروسه درک و نظر  دیتجد  درخواست ارائه در شما  از تواندیم  

  شما از  م یتوان یم همچنان ما. کند کمک مورد نیا  در  تا م ی کنیم  دای پ را مهاجرت  لیوک کی ما امکان، صورت
هوم آفیس   ت یحما هم  هنوز شما که م یشو مطمئن تا  کند رییتغ  شما یپناهندگ تیحما  تیوضع اگر  م ی کن تیحما

(Home Office) دی دار را. 

 

  

است  ی زیچ چه  راهنما ن یا  در  

   هوتل  ترک یبرا  شدن آماده . 1

 

 دی ده انجام فوراً  دی با شما  که ییزهای چ.  2

 

 :مسکن .3

o  مسکن شما  ی ها نه ی گز درک   

o  شورا  از کمک افت ی در 

o   مجدد  ادغام  قرضه 

o   یخصوص  ی ا اجاره  مسکن افتنی 

O  مسکن اجاره ای خصوصی پرداخت 

o  تان دی جد  خانه به  نقل مکان کردن 

o   کرد  دی با چه – یخانمان   یب 

 

 :یبعد مراحل . 4

o   مثبت می تصم از بعد انگلستان در  کردن کار   

o   درش خواندن 

 o  خانواده   شدن  کجای 
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 هوتل   کردن  ترک  یبرا شدن آماده –  میباش  داشته توقع چه . 1

  ترک  را تان یپناهندگ  هوتل اقامت محل  دی با شما د،ی کن ی م  افت ی در را  شده  محافظت  ای  بشردوستانه پناهنده تی وضع شما کهی زمان 
وقت دارید که از آنجا   تان یکی الکترون  ی زای و  افتی در از پس  روز  28 شما  که  دی گوی محالا (  Home Officeهوم آفیس ). دی کن 

  شروع فورا  . برسد  شما ترک  خی تار از  قبل  روز  7 فقط  ممکن" ترک ی برا ی رسم ه ی اطلاع. "باشد  کمتر ممکن مگر  د،ی شو خارج 
 .د یکن  یزیر  برنامه به

  د یده انجام فورا   را  کارها نیا.  2

A .  EVisa  

  ای  کار  یبرا  یاشتراک کود  ک ی  و  دی کن  ثابت را  خود مهاجرت  ت ی وضع  تا دهدی م اجازه شما  به شما(  eVisa) یکی الکترون  هزی و
   .دی کن  دی تول هی کرا

 .دارد را  شما درست  فونی تل شماره و  لی می اهوم آفیس  که  د ی شو مطمئن  

  اگر  کرد  دی خواه افت ی در را  ها دستورالعمل  روز 14 انی جر در  تان یکی الکترون  هزی و  به یدسترس  یچگونگ  مورد در  شما 
  :دی ده گزارش نجای ا را  خطا  کی : دی ده گزارش نجای ا را  خطا  ک ی  باشد، نشده  ارسال شما  به  ات ی جزئ  ای  باشد  اشتباه اتی جزئ 

.GOV.UK -Report an error with your eVisa  

 به  را  هیدیی تا ل ی می ا. دی ده گزارش  نجای ا یکار روز   10 انی جر  در را  خود  یکی الکترون  ه زی و در  خطا   هرگونه  
positivemoveon@migranthelpuk.org   دی بخواهی شتری ب  وقت در محل اقامت هوم آفیس خود  و دی بفرست. 

 Citizen) شهروندان مشوره  اداره ای  Asylum Welcome با دی توان ی م د،ی دار یکی الکترون  ه زی و با گری د  مشکلات شما اگر
Advice Bureau )  دی ری بگ تماس 03444111444 شماره  به.   

  را  شما حق  نی ا. دی کن  استفاده اشتراک   کود ک ی  دی تول یبرا  آن  از دی توان ی م د،ی آورد بدست  را خود یکی الکترون  زه ی و شما کهی زمان 
 .سازد ی م ثابت کردن  هی کرا و کردن کار انگلستان، در  یزندگ یبرا

  دنبال  را صفحه  ی رو یها دستورالعمل  و  status-proveimmigration-https://www.gov.uk/view به اینجا بروید:  
 .دی کن 

 
B . -  ی بانک حساب 

 .دی دار ازی ن  خود  آدرس   مدرک  و  ت ی هو مدرک  به  شما   

 .دی ده نشان بانک در  را  خود می تصم نامه  و ARC کارت د،ی ندار را  خود  یکی الکترون  یزا ی و هنوز شما  اگر   

 ..دی بخواهدر صبح دوشنبه   Kassamهوتل  در را نی ا.  دی آور بدست آدرس  مدرک عنوان  به  را  یعموم داکتر نامه  ک ی   

 
C . Universal Credit  

  متوقف تان اخراج  نامه افت یدر  محض  به  شما یپناهندگ  ت یحما. دی ده درخواست  Universal Credit ی برا زودتر چه هر
 .شد خواهد 

Universal Credit  یم پرداخت  هستند یکم عایدی  ای  اند نشده  استخدام که یافراد به  انگلستان دولت توسط  که است ی پول  
 .کندی م کمک شمامصارف مسکن  اوقات یبعض و  ی زندگ  مصارف با   Universal Credit. شود

 :آورد د یخواه بدست ماه  هر شما که  مقدار حداکثر 

 316.98£: سال 25 ری ز مجرد  شخص  کی  •

 400.14£: بالاتر و  ساله   25 مجرد  شخص  کی  •

 

 م یده  درخواست Universal Credit ی برا چگونه 

 د ی برو credit.service.gov.uk/start -https://www.universalبه  

 ست ی ن  آماده شما یکی الکترون   ه زی و اگر  یحت  دی کن  درخواست   

 دی باش داشته  یبانک حساب  کی  دی با درخواست  لی تکم یبرا   

https://www.gov.uk/report-error-evisa
https://www.gov.uk/view-proveimmigration-status
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  ملاقات تان کار یمرب   با شما  و نکند دیی تا را  شما  تی هو کار  مرکز کهی زمان   تا. بروید  کار مرکز به تان ه ی اول ملاقات  یبرا   
 .شد نخواهد پروسس شما درخواست  د،ی نکن 

 .دی کن  پس انداز دی توان ی م کهیی جا  تا پس بکشد، طول  هفته شتری ب  ای  پنج ممکن ها پرداخت   

  پرداخت  نه، اگر . دی کن  شرکت  خود کار مرکز ی ها ملاقات قرار در  و دی کن  ی بررس را  خود "  شود انجام  یکارها " نی آنلا ستی ل  
 .گردد  متوقف  است  ممکن شما   UCیها

 .دی کن  درخواست  یشکی پ  پرداخت  یبرا تان اول  ملاقات از بعد دی توان ی م شما

  حساب  نی ماش نی ا از د ی باش ط ی شرا واجد  ممکن که دی کن ی م  فکر  اگر . د ی باش زی ن  گری د یای مزا ی برا  درخواست به  قادر  ممکن شما
  calculator.turn2us.org.uk/-https://benefitsکنید:  استفاده

  چهارشنبه ای  دوشنبه روز ت ی گ ست ی و  کتابخانه در  اکسفورد در  شهروندان  مشوره اداره  به ای   دی بپرس Asylum Welcomeاز
 In:  دی برو بی و صفحه   نی ا به ر،ی اکسفوردشا در گری د یها  شهر  مورد در معلومات  یبرا. د ی برو ظهر  از  بعد 1 – صبح 10

.person | CAOX 

 

   خانه . 2

 دی کن  صحبت  آنها با حالا→  د؟ی بمان  آنها با  که دی دار دوستان ای  خانواده    

 د ی ده درخواست  شورا کمک به   یبرا→    ؟ندارید ماندن یبرا  ییجا  

 د ی باش خصوصی ه ی کرا دنبال به →   ست؟ ی ن  شورا  یبرا  تی اولو  

 

  دی باش مطمئن دی با شما . بود  دی نخواه یمحل ی شورا  ت ی حما مستحق  شما د،ی کن  مکان نقل  دی جد  ساحه ک ی  به دی بخواه شما  اگر: مهم
  شورا   با هوتل ترک از  قبل د،ی ست ی ن  مطمئن شما  اگر . خانواده  ای  دوستان با  مثال بطور د،ی کن   دای پ  یزندگ ی برا ییجا دی توان ی م که

 .کرد دی خواه  افتی در یت ی حما چه   دی جد شهر  کی  در  که دی بدان  تا دی کن  صحبت 

  به( شورا )  یمحل  دولت باشند، نداشته  یزندگ ی برا ییجا کنندی م ترک را  هوتل  کهی زمان  آنها اگر که کنندی م فکر  مردم از  یاری بس
  که ست ین  یمعن ن یا به  نی ا اما کند، یری جلوگ مردم شدن  خانمان یب از  تا   کند تلاش د یبا  شورا .  داد  خواهد اقامت  یبرا ییجا آنها
 .خوابندی م ابانی خ در  هم هنوز دی جد پناهندگان از  یاری بس .گرفت  دی خواه خانه قطعا   شما

  به  رانهی سختگ نی قوان  اساس  بر اینها .سازد ی م فراهم  مدت یطولان  یاجتماع خانه  ای  مشوره    کم ی دی عا یدارا  مردم  یبرا  شورا
  یادیز  یها سال  معمولاً  مجرد افراد. دارد وجود  یطولان   انتظار ست ی ل ک ی  مگر دی ده درخواست  دی توان ی م شما . شود یم داده  مردم
  نی ا مگر https://www.oxford.gov.uk/apply-social-housingدهید:  درخواست  نجای ا دی توان ی م شما.  مانند یم منتظر

 .ست ی ن  یفور   حل راه  کی 

 نی ا د،ی کن ی م ترک  را  هوتل کهی زمان  د یبمان آنها  با  مصون   ماندن بشکل  د یتوان   یم که  دی دار  خانواده یاعضا  ای  دوستان  شما اگر
 .دی کن  صحبت با آنها زود   مورد این در  که است خوب  ایده کی 

 .دی کن  دنبال  دقت با را  ل ی ذ مراحل شما  که است مهم  اری بس نی ا نه، اگر

 

A . شورا   از کمک گرفتن 

  خانه د،یکن افتیدر را اخراج نامه کی نکهیا  از قبل یحت  ،زودتر چه هر را یخانمان یب از یریجلوگ درخواست کی

 .دیکن یپر

 .کرد خواهد استفاده ریخ ای کنند کمک خانه افتنی در شما به دیبا آنها ایآ نکهیا یابیارز  یبرا فورم  نیا از شورا

 دیکن دنید هوتل یلاب درمسکن  میت از ( 12:30–10:00) پنجشنبه یها روز  

   249811 01865 تلفن  

 دیکن لیمیا housingneeds@oxford.gov.uk به  

 .دیر یبگ  تماس 722082 01865 با ای دیکن صحبت Asylum Welcome با  افتتاح جلسات در دیتوانیم شما

https://www.caox.org.uk/in-person
https://www.caox.org.uk/in-person
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  را آن  شما که  یهنگام اخراج نامه ،  Universal Credit  درخواست مدرک  م،ی تصم نامه ای  یکی الکترون  ه زی و: دارد ازی ن  شورا

 .(ه ی تخل یبرا ه ی اطلاع)  دی بده شورا به  را  خود  هوتل  اخراج  نامه دی آورد بدست  آنرا نکهی ا محض  به . دی آور ی م بدست

  ت ی معلول ای  ی صح ی جد  مشکلات  سال،  8 ری ز اطفال  حامله،  مثلاً،) دی دار  تی اولو  در  از ین شما ای آ که  کرد  خواهد یاب ی ارز شورا

 .کندی م کمک  کار نی ا به دنی بخش سرعت در  یطب   شواهد (. قاچاق  از  افته ی  نجات ها،

 :دی اوریب بدست  را  تی اولودر  از ی ن تی وضع  شما اگر

 :دی اوری ب   بدست موقت خانه  است ممکن شما •

 صبحانه   و  تخت ای  هاستل، هوتل، •

 ( سال 2 تا ) ی وی حما کارمند  با مشترک خانه •

 اکسفورد  شهر از  رون یب  معمولا   •

 :مهم  مراحل 

-https://oxfordconnect.oxford.gov.uk/scripts/OPENPortal :دی ده  درخواست خانه  یای مزا ی برا فوراً .  1

Live.wsc/hb/hbnewclaim.p 

 .دی نشو ادی ز پول  ونی مد ت ی نها در تا دی ده درخواست  فوراً  شما  که است  مهم اری بس نی ا

 د ی نباش شورا ی ها خانه منتظر –  دی باش ی شخص هی کرا دنبال به . 2

 .کند متوقف  را شما به کردن کمک  تواندی م شورا نه، دیی بگو شما  اگر  – دی کن  قبول  است  شده شنهادی پ  شما به  که  را  خانه.  3

 :میباش داشته   چه انتظار 

 ردی بگ می تصم تا ردی گی م وقت  شورا  • •

 بفهیمد  دی کن ی م ترک  را  هوتل  که ی روز در  فقط است  ممکن شما • •

 د ی کن  ترک را  مؤقت  خانه  دی شو مجبور  است  ممکن کند، ریی تغ شما  تی وضع اگر • •

 :هستید که دی کن ی م فکر  شما و  د یست ین ت یاولو در   ازی ن شما  که  دی بگو شورا  اگر

  دی خواه ازی ن  یحقوق  مشاوره  به  شما . دی ری بگ تماس Asylum Welcome  با نظر  د ی تجد درخواست  در کمک  ی برا  •

 داشت 

 .دی کن  شروع زود  را  ی شخص  خانه  یجستجو . کرد خواهد  ه ی توص شورا: نباشد تی اولو در  از ی ن اگر

 .دی بمان  امن و مصون  بشکل آنها با  دوره کی  ی برا دی توان ی م که  دی دار دوستان ای  خانواده شما  ای آ که  دی ری بگ نظر در •

 ممکن دی کن ی م نقل مکان اکسفورد  ساحه  از خارج   به شما اگر که  داد  خواهند حی توض آنها د؛ی کن  صحبت  شورا  با نقل مکان از قبل  •

 .دی نشو ت ی حمااست در مسکن 

ً ی سر  د،ی باش تماس  درمسکن   افسر با •  .دی ری بگ مشوره  م،ی تصم ک ی  مورد  در  نظر  دی تجد درخواست  صورت  در  و د،ی ده پاسخ عا

  اطاق  ک ی  مردم کهیی جا)  دارد  وجود  یزبان ی م یها طرح   و  خانه  ه ی ری خ ی ها سازمان  ای آ که دی بپرس  Asylum Welcome از •

 .(دهندی م ارائه  کوتاه  مدت  کی  یبرا خود   خانه در  را  یاضاف

ً  د،ی شو خانمان یب  شما  اگر • -https://www.asylum-welcome.org/wp :دی کن  مشاهده را" یخانمان  یب " ییراهنما لطفا

content/uploads/2025/06/OHG-Feb-2025.pdf. 

  پرداخت در : "است شده  داده  حی توض ری ز در  نی ا. دی ده  درخواست تان اقامت   محل به انتقال یبرا ی مال کمک یبرا دی توان ی م شما •

 .دی ده درخواست نی ا ی برا دی کن  دای پ  را تان اقامت  محل نکهی ا از  قبل دی توان ی م شما ". دی کن  کمک ه ی کرا و  سپرده
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B . ی خصوص  ییکرا خانه  افتن ی 

  ر یسا و  حمام  آشپزخانه،   شما   که ی معن نی ا به.  کنند  دا ی پ مشترک فلت ا ی خانه  ک ی  در  را اطاق  کی  تا دارند  از ی ن مردم از  ی اریبس
 :د یکن ی زندگاست   ممکن شما. گذاشت د ی خواه اشتراک  به گر ید  افراد  با را  فضاها 

 ا ی  ،(ساکن عنوان  به)  خانه  صاحب  خانه در  •

 ا ی  دهد،یم اجاره  مختلف  افراد  به را  ها  اتاق  خانه  مالک که  خانه ک ی در  •

 .است  شده  ه یکرا هم  با مردم  از  گروه  کی  توسط که  خانه ک ی در  •

ً  انگلستان، در  خانه   است عالی ممکن  شما  یبعد  خانه. است  مشکل اوقات  اغلب آن افتنی  و  است  گران ر،ی اکسفوردشا  مخصوصا
دی کن شدن  ساکن به  شروع  و   دی کن یری جلوگ شدن  خانمان ی ب از  د یبتوان شما   تا باشد، مصون  ماه  چند ی برا د یبا مگر  نباشد، . 

م یکن جستجو چگونه    

  مانند گری د ی ها تی سا Gumtree ,Daily Info, SpareRoom .از عبارتند اطاق  کی   افتنی  ی برا ی اصل ی ها تی سا بی و
 Rightmove  و  Zoopla  ًدهدی م نشان  را  متی ق  گران ی ها مکان معمولا. 

.  دی کن  جستجو تان خانه  نهی هز کمک  داخل  در را  ی ها اتاق و دی کن  جاد ی ا حساب  کی  ت ی سا ب ی و در دی کن ی نم کار هنوز  شما اگر
 .شودی م گرانی د و  یبنبر دکوت،ی د مانند تر  ارزان ی ها شهر  شامل  نی ا – دی کن  انتخاب  را " ر ی اکسفوردشا" ساحه 

  ی برا فقط  ؛(دی ست ی ن  زن  شما  اگر ) زنان ی برا فقط  شاگردان؛ ی برا فقط:  دی گوی م که را  یزی چ  هر د،ی خوان ی م را غاتی تبل کهی زمان 
 را در نظر نگیرید (دی کن ی نم کار شما  اگر ) ها یمسلک

  یعال پوند 550 متی ق  به و  باشد داشته  را  خود تشناب و حمام  اکسفورد شهر  مرکز  در اطاق ک ی  اگر . دی باش یکلاهبردار مراقب 
 . ست ی ن  یواقع احتمالاً  برسد، نظر  به

 

ها  خانه صاحبان با  تماس   

  شما  که است یمثال امی پ  کی  نی ا. دی بفرست  خانه  صاحب  به یرسم   و  مودبانه امی پ  کی  د،ی کرد دای پ  دی دار دوست  که  را  یاتاق کهی زمان 
 :دی ده ریی تغ تان ت ی وضع یبرا دی توان ی م

  من. هستم ساله[ شما سن ]  من م؟ی ای ب  آن دنی د یبرا توانمی م  ای آ است؟ موجود هم  هنوز شما  اتاق ای آ. است[ شما نام ] من نام سلام،
  افت ی در را پناهنده تی وضع  راً ی اخ من. کنمی م مطالعه یس ی انگل EMBS کالج در و  ام کرده یزندگ  اکسفورد در[ زمان]  یبرا

 کنمی م افت ی در Universal Credit   من. هستم[ یصح یها مراقبت /   پرچون/   ینواز مهمان] در  کار  یجستجو   در من. کردم
  من. رسد ی م نظر  به  خوب تطابق  ک ی  مانند شما اتاق . دهم نشان شما  به  را  مرجع ک ی  و من، سهم  کود د،ی عا مدرک  توانمی م و

 [ شما  نام]  آرزوها، ن ی بهتر. هستم شما  از دنی شن  منتظر

  از قبل   تا دی باش داشته ازی ن  ممکن شما . روند  ی م و ندی آ ی م سرعت به  ها اتاق . د یده  ادامه  مکرر  ها ت یسا بی و  کردن چک  به
 .ردی گی م وقت و  تلاش خانه افتنی . دی ری بگ تماس نی زم صاحبان  از ی اری بس با پاسخ  افتی در

 

اتاق   کی  مشاهده  

  مالک  با است  ممکن شما . است خوب  ری تاث  کی  جاد ی ا یبرا  شما فرصت  نی ا کند، دعوت  اطاق کی  دنی د به  را  شما مالک  اگر
 .دی کن  ملاقات کنندی م یزندگ خانه   در که  مردم ای  کند،ی م کار  خانه   مالک ی برا که ی کس خانه،

 :نکات 

 .دی اوری ن  بدست گری د فرصت  کی  ممکن شما. دی برو عی سر  تا دی باش آماده •

 .دی باش آنجا وقت  از قبل ر ی تاخ صورت  در که دی کن  ی زی ر برنامه و  د ی برس آنجا به  چگونه  که  د ی کن  یز ی ر برنامه. دی باش موقع به •

 .دی کن  صحبت تان یها پلان  و  یزندگ مورد در تا دی باش آماده •

 .CV ای  ،یبانک حساب صورت  تان، سهم  کود ت،ی شخص مرجع کی : دی اوری ب  دی مف اسناد •

 :مانند  یسوالات 

کنند؟ ی م چه  آنها کند؟ی م ی زندگ نجای ا گری د ی کس چه  •  

دارد؟  وجود  چری فرن   اطاق در ای آ •  

دارد؟  وجود  دوچرخه ی ساز رهی ذخ ای آ  کنند؟ی م رهی ذخ کجا را غذا  مردم •  

https://www.gumtree.com/flats-houses/uk/oxfordshire
https://www.dailyinfo.co.uk/rooms-to-let
https://www.spareroom.co.uk/
https://www.rightmove.co.uk/property-to-rent.html
https://www.zoopla.co.uk/
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دهد؟ی م انجام  را  کردن زی تم یکس چه   دارد؟ وجود   خانه نی قوان  ای آ •  

شوم؟   داخل توانمی م یک باشم، داشته  دوست  را  اطاق من اگر •  

 

شدن  شنهادی پ اتاق کی  

 :کرد خواهد  درخواست احتمالاً  مالک کند، شنهادی پ  شما  به  اطاق ک ی  یرسم بشکل نکهی ا از  قبل

 .(دی ری بگ تان یعموم داکتر از  نامه  کی )  آدرس مدرک  •

 .( دهدی م نشان  را یجهان   یاعتبار یها پرداخت  که شما یبانک حساب   صورت مثال، بطور ) دی عا مدرک  •

    question-prove/id-rent.service.gov.uk/rtr-to-https://right شما اشتراک  کود• 

  قابل  شخص  ک ی  شما که  دی گوی م و  شناسدی م را  شما  که است شده نوشته  ی کس توسط که  است نامه  کی  نی ا)  تی شخص  مرجع •
 .(دی هست  اعتماد

  را  تان  نظر شما اگر . بخواهد ( هی کرا هفته ک ی  حداکثر" ) ی نگهدار ت ی پوزی د" ک ی  ممکن مالک گردد، شنهادی پ  اطاق  شما  به اگر
 .دی ری بگ پس را پول  دی با شما  ،نه گفت  خانه صاحب  اگر. دی بده دست   از  را  پول ممکن شما ، دیده  رییتغ

 !باشد ی کلاهبردار ک ی  تواندی م نی ا – د ینکن  ارسال  پول  اطاق  دن ی د  از  قبل چگاهیه

 

شنهاد یپ  کی  رشیپذ  

  دقت  با آنرا. گردد  ارسال  لی می ا قی طر  از ای  باشد  کاغذ ی رو ممکن نی ا. دی بخواه( قرارداد  کی )  هیکرا قرارداد کی 
 :دی ا کرده درک  که دی شو  مطمئن. دی بخوان 

 د ی کن ی م پرداخت  هی کرا چقدر  شما •

 هستند شامل   ها صورتحساب آیا •

 دی کن ی م پرداخت  هی کرا شما کهی زمان  •

 د ی بمان  دی توان ی م مدت  چه   شما •

 (ه ی اطلاع دوره) می کن  ترک  چگونه  •

  قبل از دی بتوان  شما  تا شوند  پرداخت دی با ی ک و هستند چقدر  معمولاً  آنها که دی بپرس ستند،ی ن  شامل   ها صورتحساب اگر
دی کن  یزی ر برنامه . 

 :دی کن  پرداخت معمولاً  دی با شما   ،دیشو  داخل  شما   نکهیا  از قبل

( هی کرا هفته  5 تا ) سپرده  کی  •  

ی شکی پ  ماه ک ی  هی کرا •  

 

  دی با شما.  شود ی م پرداخت  قبل   از ماه هر  شروع در  معمولاً  نی ا. دی کن ی م پرداخت تان خانه مالک  به  ماه  هر شما  که است مبلغ هیکرا
 .دی کن  پرداخت  مکان نقل از  قبل  را  اول  ماه هی کرا

  چند  معمولاً  که  دی بپرس نه،  اگر . گرددی م( انترنت اوقات   ی بعض آب، برق، گاز، ) ها  حساب   صورت  شامل   ها هی کرا از یبعض
 .است ماه   در پوند  100 حدود در  معمولاً  ها  حساب  صورت  مشترک، خانه کی  در . دارد نهی هز حساب   صورت

  زمان در  ای  دی برسان  بی آس  تی ملک به  شما  اگر. باشد ه یکرا هفته  5 تا تواندی م که شود،ی م پرداخت  قبل   از که  است  پول سپرده  کی 
 .دارد  نگه  را شما  سپرده  تمام ای  ی بخش ممکن مالک د،ی باش ونی مد هی کرا کردن ترک

خانه  هی کرا و   سپرده پرداخت ی برا کمک  

 .دی بخواه کمک شورا از دی توان ی م د،ی ندار را  اول ماه  هی کرا ای  سپرده  پول شما اگر

 .دی نکن امضاء  را  هی کرا قرارداد  کنند، کمک  شما به توانندی م  آنها که نکند دیی تا شورا  کهی زمان  تا

 :باشد صرفه  به  مقرون و  ی واقع  هیکرا که کرد خواهد کمک  یصورت  در  فقط  شورا

https://right-to-rent.service.gov.uk/rtr-prove/id-question


 

9 

 

 :سال  35 ری ز •

650 o ا ی  ها، حساب   صورت بشمول  ماه  در پوند 

o 550  ها حساب   صورت استثناء به  پوند در ماه  

 :بالاتر و  35 •

o  999  ا ی  ها، حساب   صورت  بشمول ماهپوند در 

  889 o ها حساب  صورت  استثناء به  ماهپوند در   

 

اول  ماه  هیکرا و  سپرده  با کمک  درخواست  قهیطر  

 .دی کن  مراجعه oxford.gov.uk/deposit-guarantee-scheme به . 1

 .دی کن  لی تکم را  درخواست فورم .  2

 :دی کن  لی می ا به  تان تولد خ ی تار و  نام با را ه ی کرا قرارداد .  3

HN-PRSPlacementAndProcurementTeam@oxford.gov.uk 

 

C . پناهندگان  ادغام قرضه 

 . دی ده درخواست هوم آفیس  از پناهنده  ادغام وام  ک ی  یبرا دی توان ی م د،ی هست  بشردوستانه محافظت  ای  پناهنده تی وضع ی دارا شما اگر

 میتوانید از قرضه برای کمک به داشتن زندگی جدید در انگلستان استفاده کنید. برای مثال:  

 

 ( دی هست  تجارت کی  در  شما  اگر)  کار ی برا ل ی وسا •

 شما  خانه ی برا یضرور  ل ی وسا •

  مراجعه بالا C به –  دی ده درخواست شورا  از سپرده ک ی  یبرا دی توان ی م شما  که  دی باش داشته ادی  به (خانه  ی برا سپرده  کی  •
 کنید(.  

 ( نباشد موجود پلاس سنتر  جاب قی طر   از  اگر)  ها کورس  ای  آموزش •

 .دی کن  صحبت   تان کار  مرکز کار یمرب  با نخست 

 .دی کن  امضا پول  آوردن بدست از قبل  را  قرضه  قرارداد   کی  دی با شما

(  می مستق یبده قی طر از) شما یبانک حساب  ای  یجهان   دتی کر از  پول . دی کن پرداخت  منظم  کوچک ری مقاد به را قرضه  دی با شما
  .دی کن ی م آن افت ی در از بعد هفته شش   قرضه  پرداخت به  شروع   شما. شودی م گرفته

 
D . ی شخص  ی ا هیکرا یها خانه یبرا پرداخت 

(  Universal Credit  از  یبخش) خانه  نه ی هز کمک است  ممکن شما د،ی کن  افت ی در Universal Credit و  دی کن  هی کرا شما اگر
   .دی اوری ب  بدست ه ی کرا به کمک ی برا را

 :از است عبارت  اکسفورد ساحه  در  خانه  نه یهز کمک  حداکثر 

 ماه  در   پوند 550: سال 35 ری ز مجرد  شخص  کی  •

 ماه  در  پوند  899: ساله+ 35 مجرد  شخص  کی  •

 .کامل  هزینه کمک  نه  – کرد دی خواه افت ی در دی کنیم پرداخت  ه یکرا در  قت یحق  در که  را  مقدار  فقط شما

دی کن  پرداخت  یاضاف تان خود   دی با شما باشد،  شما خانه نهی هز کمک  از  شتر یب  هی کرا اگر . 

 market-rental-broad-(https://www.oxford.gov.uk/downloads/file/3807/oxford-اکسفورد  هیکرا ساحه
area-brma-map)  است  والنگفورد و نگدونی اب   دکوت،ی د ج،ی وانت  ،یتن ی و اکسفورد،  شهر  شامل. 

Banbury  و Bicester   نه ی هز کمک چقدر  که  د ی ن ی بب  تا دی کن  استفاده  یپست  دوک کننده چک   از. ستندین  یا  هی کرا ساحه ک ی  در  
    direct.voa.gov.uk/search.aspx-https://lhaبیاورید:  بدست دی توان ی م

https://lha-direct.voa.gov.uk/search.aspx
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E .  تان  د یجد خانه به  مکان نقل 

د یکن  م یتنظ را  خود  خانه نه یهز کمک  

  ات ی جزئ ر ییتغ':  به . دی شو وارد   تان Universal Credit  حساب  به. دی کن  اضافه را تان دی جد  آدرس دی با شما  ،نقل مکان از بعد

 .دی کن  آپلود را  خود   هی کرا قرارداد. دی کن  اضافه را تان ه ی کرا و  مالک، نام آدرس،. دی برو ' دیکنیم  ی زندگ  شما کهیی جا' →   'یشخص

 .ری خ ای  است  شده افت ی در تان خانه  پرداخت  ای آ که دی بپرس تان، کار مرکز  یبعد ملاقات  قرار در

 .دی بفرست  امی پ  کی  تان Universal Credit ژورنال  قی طر از  د،ی ندار ملاقات قرار ه ی کرا پرداخت  از قبل   شما اگر

 .دی کن  می تنظ خود خانه  مالک  به  را(  خودکار  پرداخت ) می مستق یبده ک ی  ماه هر

 .دی کن  انداز پس  پول  نباشند شامل ها حساب  صورت  اگر

تان  دی جد خانه در ی زندگ  

چه؟   حالا  د،ی آورد بدست را تان  دی جد خانه   یها دی کل شما  – مهم  

 .دی کن  دنبال و  دی بخوان  را خود   هی کرا قرارداد نی قوان  تمام •

 .دی کن  پرداخت  موقع  به  ماه  هر را  خود ه ی کرا دی با شما •

 .دی ری بگ مشوره  و  دیی بگو تان خانه  مالک  به  فوراً  د،ی کن   پرداخت  را  هی کرا دی توان ی نم و دی دهی م دست از  را  خود دی عا شما  اگر •

 .دی کن  کمک  آن نگهداشتن مرتب  و زی تم در د،ی کن ی م یزندگ  مشترک خانه  کی  در  شما  اگر •

 .دی اوری ب  بدست ندهی آ یساز  خانه  ی برا خوب  مراجع  تا کندی م کمک شما  به  بودن  خوب نی نش ه ی کرا کی 

 

 کرد  دیبا  چه – ی خانمان یب . 3

 :داشته باشید ادی ب 

  داده  اطلاع  کردن ترک از قبل  روز  7 حداقل  شما  به د،ی کن ی م  افتی در را  شده  محافظت  پناهنده ای   بشردوستانه  تی وضع شما کهی زمان 
است  ممکن شما. شد  خواهد  

 .دی باش داشته  یپناهندگ دی آمد خوش با دی خواهی م اگر  و  شورا با منظم  تماس  در و دی کن  استفاده خانه ییراهنما یها برگه  از

 .دی کن  اجتناب آن  از دی توان ی م اگر. است  خطرناک  رونی ب  در دنی خواب 

 !دیی بگو شورا  به د،ی شد خانمان ی ب شما اگر

  شما  اگر. دی بده آنها به  را  خود   تی وضع اتی جزئ  و  تولد خیتار کامل،  نام و  دی ریبگ تماس 811 249 01865 شماره  به  شورا  با
 .دیی بگو آنها به د،ی دار آنها از  تی حما  یبرا  شده  ینامگذار ی ساز  خانه  افسر ک ی  قبل  از

 

'( خشن  خواب )'  دی خوابیم رونی ب شما اگر  

 .کنند دایپ را شما  نخست دیبا  آنها مگر – کنند کمک توانندی م آنها. دیریبگ تماس ( مونگو سنت) St Mungo با

   07590 862049 

        Outreach.Oxford@mungos.org 

  Street Link location form 

 :دییبگو آنها به

 .(ساحه مه،یخ ابان،یخ) دیخوابیم شما کهییجا •

https://thestreetlink.org.uk/location
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 .دیرویم وقت چه و دیرسیم وقت چه شما •

 .(خواب سهیک رنگ لباس،) دیا دهیپوش شما که یزیچ •

 .ژهیو یازهاین ای یصح مشکلات هرگونه •

. کنند دایپ را شما بتوانند آنها تا دیبمان مکان همان در. کند دایپ شب 3-1 انیجر در را شما  تا کرد خواهد تلاش میت کی

  اگر. ریخ ای کند کمک شما به تواندیم یویحما سازمان ای هاستل کی ایآ که دید خواهند آنها کنند، دایپ را شما آنها اگر

دیبزن  زنگ دوباره  امدین یکس هفته کی از بعد اگر. کنند تلاش دوباره ای رندیبگ  تماس شما با ممکن آنها نشود، دایپ . 

ً ( مونگو  سنت) St Mungo میت عضوه کی  با دیتوانی م همچنان شما    :دیکن ملاقات شخصا

 The Porch, 139 Magdalen Rd, OX4 1RL –  9:00 ها، دوشنبه •

 The Gatehouse, 10 Woodstock Rd, OX2 6HT  – عصر  5:00 ها، شنبه سه •

 Turning Point, 27-29 Rectory Rd, OX4 1BU   – عصر  5:00– عصر 3:00 ها، چهارشنبه •

 

"( سرفنگ  سوفا )"  د یمانیم تان  دوستان  با شما اگر  

 .دیریبگ کمک دیتوانیم هم هنوز شما د،ینخواب رونیب شما اگر یحت

 :به دیبرو

       Crisis Skylight, 40 George St, Oxford, OX1 2AQ (پایگاه آتش نشانی قدیمی) 

       Crisis Skylight, 40 George St, Oxford, OX1 2AQ () 

 17:00–9:00 جمعه،–دوشنبه: باز      

   01865 263900 

reception.oxford@crisis.org.uk         

 .دی بمان مشغول  که  است مهم  این  

 :کند  کمک شما  به تا کند  تلاش خانمان  یب  سازمان  کی  اگر

 د ی باش تماس  در •

 د ی کن  دنبال را  آنها یها ه ی توص •

 دی ده انجام  دی ا کرده  توافق تان عمل  پلان در  که را ی زی چ •

 بخشدی م بهبود کمک  آوردن بدست یبرا  را  شما  شانس آنها با کردن کار
 

روزانه  ت یحما  

 کنید: دای پ  نجای ا دی هست  خانمان  یب  شما  اگر سازد ی م فراهم  مشاوره  ای  غذا که  را  یگری د  یها سازمان دی توان ی م شما
https://www.asylum-welcome.org/wp-content/uploads/2025/06/OHG-Feb-2025.pdf. 

 Asylum از  هی توص و  معلومات  ی برا د،ی دار قرار شدن  خانمان یب  قبلاً   ای  شدن خانمان یب  خطر  معرض  در شما اگر
Welcome  دی بپرس 

 

 خانواده  ل،ی تحص کار، ادغام، قرضه  -  یبعد مراحل  . 4

A . تان مثبت  م یتصم از بعد ای تانیبر در   کردن کار  

mailto:reception.oxford@crisis.org.uk
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 .دی کن  کار مهارت  سطح هر  در  و  مسلک  هر در که  دی دار حق شما

Jobcentre Plus (تقاعد و  کار پارتمنتی د )انی جر در دی توان ی م همچنان شما.  کند کمک  شما  به فهی وظ ک ی  افتنی  در  تواندی م  

 دی ری تماس بگ Jobcentre Plus با. .  .دی ده درخواست   کار ندهیجو نه یهز کمک  ی برا فه ی وظ  یجستجو 

https://www.gov.uk/contact-jobcentre-plus  

Asylum Welcome   در  نفر ک ی  دوشنبه روز و  ما  یاصل دفتر در ظهر   از بعد 12 تا صبح  10 ساعت   از دوشنبه روز  
 .دارد  اشتغال و  آموزش

  یکارفرما  که  دی شو مطمئن(. کند پرداخت دی با کارفرما کی  که مقدار حداقل)  دارد  وجود  یقانون  دستمزد  اقل  حد  کی  انگلستان در
 :minimum-https://www.gov.uk/national-دی کن   چک نجای ا را  نرخ دی توان ی م شما . کندی م پرداخت را  درست مقدار شما

rates-agew 

کار  ی برا مهم  معلومات   

  اشتراک کود دی توان ی م شما . دی کن  کار  دی توان  یم که  دی کن  ثابت تا دی بده سهم  کود  ک ی  خود یکارفرما به دی با شما : کار حق   مدرک

  دی اوری ب  بدست نجای ا تانرا

  به  ست،ی ن  شما یکی الکترون  یزا ی و حساب  در  نی ا اگر. شود  خواسته (NINO) تان  یمل مهیب شماره  یبرا  ممکن همچنان شما از

national-: https://www.apply-دی ده درخواست  نی آنلا نجای ا تان  NINOیبرا دی توان ی م شما.  دیی بگو خود  ی کارفرما

insurance-number.service.gov.uk/apply/applied-before .  

 .ردی بگ خودکار   بشکل شما   دستمزد از  را یمل مهی ب  و  هی مال  دی با شما  کارفرما: ه یمال و  پرداخت

 .گردد  یری جلوگ  اتی مال مشکلات  از تا دیی بگو  تان هی مال اداره  و انی کارفرما به د،ی دار فهیوظ  ک ی از  شتر یب  شما اگر

 .دی کن  روز  به کندی م ریی تغ تان یشغل تی وضع ای  دی عا کهی زمان  را  خود  Universal Credit حساب دی با شما

د؟ ی دار ت یصلاح شما ا یآ   

  سه ی مقا انگلستان مدارک با چگونه   نکهی ا مورد در دی توان ی م د،ی دار  یگری د کشور  از یلی تحص مدارک ای  ها نامهی گواه شما اگر

 .4088 990 0870: دی ری بگ تماس  NARIC با. دی اوری ب  بدست  گان یرا  مشاوره شوندی م

B .  خواندن  درس 

JobCentre دی ندار اعتماد یسی انگل  به  کردن صحبت   در شما اگر دی ده  ادامه را  یسی انگل دروس تا کند کمک شما  به تواندی م  .

 .است  تان جامعه  در گر ی د مردم شناختن  یبرا خوب  وه ی ش ک ی  همچنان و  کرد خواهد  کمک  کار یجستجو   در  شما به نی ا

  آموزش مورد  در تواندی م   JobCentre د،ی ری بگ ادی  یعمل  مهارت  ک ی  ای  دی کن  مطالعه را گری د  موضوعات  که  دی خواهی م شما اگر

 .کند ییراهنما  شما به

 Asylum اشتغال  و  آموزش به  ما اصلی  دفتر  در  ظهر   از بعد  12 تا صبح  10 از  دوشنبه روز به دی توان ی م همچنان شما

Welcome  د یی ای ب(OX4 1RE)  . 

C .  ( خانوادهیکجا شدن با ) انگلستان  به  تان خانواده  آوردن 

  ماه نی چند در  دی جد  مقررات. است  آمده در  قی تعل حالت   به 2025 سپتمبر  4 از  دولت توسط   خانواده  مجدد ملاقات ی ها فرصت
 .شد  خواهد  صادر

https://www.gov.uk/contact-jobcentre-plus
https://www.gov.uk/national-minimum-wage-rates
https://www.gov.uk/national-minimum-wage-rates

